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肺の模型

１ はじめに

肺が空気を出し入れするために、胸腔内の容積を増減させている。横隔膜を上下することで胸腔内の

容積を増減させて肺に空気を出し入れする模型を見せていただいた。私も以前作ったことがあったが、

あまり納得のいくものができなかった。見せていただいた模型は、空気の出入りがよく分かったので、作

成者の了解を得て、紹介します。

２ 模型の作り方

３ 使い方

ビニル袋の開いているところを絞り、

絞ったところをペットボトルの中に入れ

たり出したりすることで、風船がしぼんだ

り膨らんだりする。

動画もご覧ください。

４ おわりに

横隔膜にあたるところをビニルで筒

状に作ること、筒のしたは開いたまま

にすることがコツだと思います。

ペットボトルを半分に切る

100円ショップで購入した風船ビニル袋を開いて筒にする

開いている

教育実践を積む

http://zissen-kiroku.sakura.ne.jp/kyouiku/

ビニルを入れると肺がしぼむ ビニルを出すと肺が膨らむ


